
 （重要）個人利用の事前予約について   
６/１の再開館以降，新型コロナウイルス感染症拡大防止対策として， 

施設での密を防ぐために，個人利用の利用方法を下記のとおり変更し

ております。必ずご一読いただき，ご予約の上，ご利用をお願いします。 
 

【現在の利用方法】 

  事前予約  １回２時間制（延長不可）   
★前日までに予約をしないとご利用できません。 

★体育館ごとに開放日時・人数等は異なりますので，ご注意ください。 

★対象１週間分の個人開放の予定表は，予約受付開始の前日までに 

体育館のホームページ・施設に掲示しております。 
 

【事前予約のルール】 

・受付は電話のみ先着順 ※施設窓口では受付出来ません。 

・受付時間は，9時から 19時まで 

・予約受付は，受付期間内で原則 1人 1回まで 

【予約対象期間】  

毎週月曜日から日曜日まで 1週間分 
 

【予約受付期間】 ※満員になり次第終了 

（開始） 前の週の月曜日９時から 

（終了） 前日の１９時まで ※8/3利用分～（8/2利用分までは 7/26で受付終了） 
 

受付開始日の午前中は特に電話が集中し，非常に繋がりにくい状況です。 

ご迷惑をおかけしておりますが，ご理解・ご協力をお願いします。 
 
 

電話が障がいとなる方は各施設にお問い合わせください。  
最新更新日：R2.7.26 

  
競技場 卓球場 

剣道場 柔道場 
（1/2面） （1/4面） （常設 3台） 

予約可能

人数 
50人まで 25人まで 

1台 

4人まで 
30人まで 30人まで 

予約可

能枠 
1週間あたり 3枠まで 1日あたり 1枠  1週間で最大 3枠まで 



【卓球場】

【競技場】

【柔道場】

【剣道場】

【予約対象期間】11/23(月)～11/29(日)

【予約受付期間】11/17(火)～前日 9：00～19：00
※１１/１６(月)は定期点検日のため休館です

1/2面 1/4面
50人 25人

(最大予約可能人数)

全面 半面
30人 15人

(最大予約可能人数)

全面 半面
30人 15人

(最大予約可能人数)

1台につき(全3台)
4人

(最大予約可能人数)

日 曜 9:00～10：00 10：00～12：00 12:00～13:00 13：00～15：00 15:00～16：00 16：00～18：00 18:00～19:00 21：00～22：00

23 月 清掃 清掃

24 火 清掃 個人利用バドミントン 清掃 個人利用バドミントン 清掃 個人利用バドミントン 清掃 清掃

25 水 清掃 清掃

26 木 清掃 個人利用フリー 清掃 個人利用フリー 清掃 個人利用フリー 清掃 清掃

27 金 清掃 個人利用バドミントン 清掃 個人利用バドミントン 清掃 個人利用バドミントン 清掃 清掃

28 土 清掃 個人利用バスケット 清掃 個人利用バスケット 清掃 個人利用バスケット 清掃 清掃

29 日 清掃 個人利用フリー 清掃 個人利用フリー 清掃 個人利用フリー 清掃 清掃

19：00～21：00

個人利用フリー

個人利用フリー

個人利用バドミントン

個人利用バスケット

個人利用バスケット

個人利用バドミントン

大会

大会

個人利用フリー

日 曜 9:00～10：00 10：00～12：00 12:00～13：00 13：00～15：00 15:00～16：00 16：00～18：00 18:00～19：00 19：00～21：00 21:00～22：00

23 月 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃

清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃27 金

日 曜 9:00～10：00 10：00～12：00 12:00～13：00 13：00～15：00 15:00～16：00 16：00～18：00 18:00～19：00 19：00～21：00 21:00～22：00

27 金 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃

29 日 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃

日 曜 9：00～10：00 12：00～13：00 15：00～16：00 18：00～19：00 21：00～22：00

23 月 清掃 清掃 清掃 清掃 清掃

24 火 清掃 清掃 清掃 清掃 清掃

25 水 清掃 清掃 清掃 清掃 清掃

26 木 清掃 清掃 清掃 清掃 清掃

27 金 清掃 清掃 清掃 清掃 清掃

28 土 清掃 清掃 清掃 清掃 清掃

29 日 清掃 清掃 清掃 清掃 清掃

個人利用

個人利用

個人利用

個人利用

個人利用

個人利用

個人利用

10：00～12：00 13：00～15：00 16：00～18：00 19：00～21：00

個人利用 個人利用 個人利用

個人利用 個人利用

個人利用 個人利用 個人利用

個人利用 個人利用 個人利用

個人利用

個人利用 個人利用 個人利用

個人利用 個人利用 個人利用

個人利用 個人利用 個人利用



【卓球場】

【競技場】

【柔道場】

【剣道場】

【予約対象期間】11/30(月)～12/6(日)
【予約受付期間】11/23(月・祝)～前日 9：00～19：00

1/2面 1/4面
50人 25人

(最大予約可能人数)

全面 半面
30人 15人

(最大予約可能人数)

全面 半面
30人 15人

(最大予約可能人数)

1台につき(全3台)
4人

(最大予約可能人数)

月 日 曜 9:00～10：00 10：00～12：00 12:00～13：00 13：00～15：00 15:00～16：00 16：00～18：00 18:00～19：00 19：00～21：00 21:00～22：00

11 30 月 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃

12 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃4 金

月 日 曜 9:00～10：00 10：00～12：00 12:00～13：00 13：00～15：00 15:00～16：00 16：00～18：00 18:00～19：00 19：00～21：00 21:00～22：00

4 金 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃

6 日 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃 個人利用 清掃
12

月 日 曜 9：00～1 0：0 0 1 2：0 0～ 13： 0 0 1 5：0 0～1 6： 00 1 8：0 0 ～1 9：0 0 2 1：0 0～2 2 ：0 0

11 30 月 清掃 清掃 清掃 清掃 清掃

1 火 清掃 清掃 清掃 清掃 清掃

2 水 清掃 清掃 清掃 清掃 清掃

3 木 清掃 清掃 清掃 清掃 清掃

4 金 清掃 清掃 清掃 清掃 清掃

5 土 清掃 清掃 清掃 清掃 清掃

6 日 清掃 清掃 清掃 清掃 清掃

12

個人利用

個人利用

個人利用

個人利用

個人利用

個人利用

個人利用

10：00～12：00 13：00～15：00 16：00～18：00 19：00～21：00

個人利用 個人利用 個人利用

個人利用 個人利用

個人利用 個人利用 個人利用

個人利用 個人利用 個人利用

個人利用

個人利用 個人利用 個人利用

個人利用 個人利用 個人利用

個人利用 個人利用 個人利用

月 日 曜 9:00～10：00 10：00～12：00 12:00～13:00 13：00～15：00 15:00～16：00 16：00～18：00 18:00～19:00 2 1：0 0～2 2：0 0

11 30 月 清掃 個人利用フリー 清掃 個人利用フリー 清掃 個人利用フリー 清掃 清掃

1 火 清掃 個人利用バドミントン 清掃 個人利用バドミントン 清掃 個人利用バドミントン 清掃 清掃

2 水 清掃 個人利用バスケット 清掃 個人利用バスケット 清掃 個人利用バスケット 清掃 清掃

3 木 清掃 個人利用フリー 清掃 個人利用フリー 清掃 個人利用フリー 清掃 清掃

4 金 清掃 個人利用バドミントン 清掃 清掃

5 土 清掃 個人利用バドミントン 清掃 個人利用バドミントン 清掃 個人利用バドミントン 清掃 清掃

6 日 清掃 個人利用フリー 清掃 個人利用フリー 清掃 個人利用フリー 清掃 清掃

12

個人利用フリー

大　　　会

個人利用フリー

個人利用バドミントン

個人利用バスケット

個人利用フリー

個人利用バドミントン

19：00～21：00

個人利用バドミントン
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