
【卓球場】

【競技場】

【柔道場】

【剣道場】

【予約対象期間】10/3(月)～10/9(日）

【予約受付開始日】9/26(月)9：00～

【予約受付時間】9：00～19：00
※7/4（月）利用分より個人利用の時間枠が変更となりました。

(最大予約可能人数)

全面 半面
30人 15人

(最大予約可能人数)

全面 半面
30人 15人

(最大予約可能人数)

(最大予約可能人数)

1/2面 1/4面
50人 25人

1台につき（全5台）
4人

月 日 曜 9:00～10:00 10:00～12:00 12:00～13:00 13:00～15:00 15:00～17:00 17:00～19:00 19:00～21:00

3 月 清掃 個人利用 個人利用 個人利用 個人利用

7 金 個人利用 個人利用 個人利用

よかトレ健康教室（月）

リフレッシュ気功教室 よかトレ健康教室（金）
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月 日 曜 9:00～10:00 10:00～12:00 12:00～13:00 13:00～15:00 15:00～17:00 17:00～19:00 19:00～21:00

7 金 清掃 個人利用 個人利用 個人利用 個人利用

9 日 清掃 個人利用 清掃 個人利用 個人利用 個人利用 個人利用
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エアロビクス体操教室

月 日 曜 9:00～10:00 10:00～12:00 12:00～13:00 13:00～15:00 15:00～17:00 17:00～19:00 19:00～21:00

3 月 清掃 個人利用 清掃 個人利用 個人利用 個人利用 個人利用

4 火 清掃 個人利用 清掃 個人利用 個人利用 個人利用 個人利用

5 水 清掃 個人利用 清掃 個人利用 個人利用 個人利用 個人利用

6 木 清掃 個人利用 清掃 個人利用 個人利用 個人利用 個人利用

7 金 清掃 個人利用 清掃 個人利用 個人利用 個人利用 個人利用

8 土 清掃 個人利用 清掃 個人利用 個人利用 個人利用 個人利用

9 日 清掃 個人利用 清掃 個人利用 個人利用 個人利用 個人利用

10

月 日 曜 9:00～10:00 10:00～12:00 12:00～13:00 13:00～15:00 15:00～17:00 17:00～19:00 19:00～21:00

3 月 清掃 個人利用（フリー） 清掃 個人利用（フリー） 個人利用（フリー） 個人利用（フリー） 個人利用（フリー）

4 火 清掃 個人利用（バドミントン） 清掃 個人利用（バドミントン） 個人利用（バドミントン） 個人利用（バドミントン） 個人利用（バドミントン）

5 水 清掃 個人利用（バスケット） 清掃 個人利用（バスケット） 個人利用（バスケット） 個人利用（バスケット） 個人利用（バスケット）

6 木 清掃 個人利用（フリー） 清掃 個人利用（フリー） 個人利用（フリー） 個人利用（フリー） 個人利用（フリー）

7 金 個人利用（バドミントン） 個人利用（バドミントン） 個人利用（バドミントン）

8 土 清掃 個人利用（バスケット） 清掃 個人利用（バスケット） 個人利用（バスケット） 個人利用（バスケット） 個人利用（バスケット）

9 日 清掃 個人利用（フリー） 清掃 個人利用（フリー） 個人利用（フリー） 個人利用（フリー） 個人利用（フリー）
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大会


